PEDRO CUBELA BOULLOSA

DATOS PERSONALES

Domicilio: Calle Benito Corbal 16. Pontevedra
Teléfono: 986.852.531

Correo electronico: info@clinicacubela.com

Fecha de nacimiento: 21/10/1981

EXPERIENCIA PROFESIONAL

» Masajista en la S.D.C.Poio. 97-98 y 98-99. Consiguiendo el ascenso
= Masajista en la A.C.D. A Seca. Divisién de Honor. 99-00

» Masajista en el Campolongo C.F. 00-01 y 01-02.
Dos ascensos consecutivos

» Masajista en el Cotobade C.F. 00-01 y 01-02. Consiguiendo el
ascenso

» Masajista en el Tenorio C.F. 03-04

» Masajista en el Servicio de Practicantes A.T.S. Pontevedra. 1998-
2005

» Masajista en el Balneario Isla de la Toja****, Pontevedra.
2002-2004

= Coordinador del Centro de Masajes del Virtual Beach Club. Palma de
Mallorca. Verano 2003

» Masajista en el Hotel Augusta Termal Resort**** Sanxenxo.
2003-2004
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» Masajista en el Centro de Salud Integral ARA. Pontevedra. 2004

= Masajista en el Spa y Centro Termal. Hotel Galatea**** Sanxenxo.
2004

= Masajista en el Hotel Hesperia Balneario de Guitiriz**** Lugo. 2004

» Masajista en el Centro Termolludico Caldea. Principat d Andorra.
2004-2005

» Participaciéon en el X Salon de Peluqueria y Estética IMAXE, con
demostracion practica de Terapias Manuales. Ourense. 2006

= Periodo Practico en el Servicio de Radiologia. Hospital Miguel
Dominguez. Pontevedra. 2007

= Participacién en el XI Salén de Peluqueria y Estética IMAXE, con
demostracion practica de Terapias Manuales. Ourense. 2007

= Consulta osteopatica en diversos centros de especialidades médicas.
Pontevedra. 2007-2010

= Participacién en el XII Salén de Peluqueria y Estética IMAXE, con
demostracion practica de Terapias Manuales. Ourense. 2008.

= Participacién en el XIII Saléon de Peluqueria y Estética IMAXE, con
demostracion practica de Terapias Manuales. Ourense. 2010.

= Mdltiples apariciones en medios de comunicacién (TV, Radio,
Prensa) Nacional e Internacional, con espacio semanal propio en la
Cadena Si Radio de Galicia y Radio Obradoiro.

= Director y Ostedpata en Clinica Cubela. Pontevedra.
2005-ACTUALIDAD www.clinicacubela.com

EXPERIENCIA DOCENTE

= Ponente en las 32 Jornadas de Osteopatia y Naturopatia. Instituto
Aragonés de Osteopatia, Conferencia: “El Masaje Tradicional
Tailandés aplicado a la elastificacion de las cadenas musculares”.
Zaragoza.2005

= Docente a nivel Nacional e Internacional en Cursos de Osteopatia y
Masaje Tradicional Tailandés. (Galicia, Zaragoza, Las Palmas de
Gran Canaria, Valencia, Barcelona, Alicante, Gijén, Valladolid,
Madrid, Bilbao, Ciudad de Guatemala, Portugal) 2004-ACTUALIDAD
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= Ponente en las 42 Jornadas de Osteopatia y Naturopatia. Instituto
Aragonés de Osteopatia, Conferencia: “El Masaje Tradicional
Tailandés aplicado a la elastificacion de las cadenas musculares”.
Zaragoza.2006

» Coordinador en Cursos Monograficos de Osteopatia, impartidos por
Daryl Herbert D.O. (British School Of Osteopathy). 2008.

= Ponente en el VII Congreso Internacional de Terapias Manuales
Expomasaje, Conferencia: “El Masaje Tailandés aplicado a la
elastificacion de cadenas musculares” Madrid. 2009

= Ponente en el 2° Fdorum-Massagem. Conferencia: "“Valoracion
Funcional y Reequilibrio Osteopatico del paciente con lumbalgia”.
Lisboa. 2009

= Organizador y docente en la I Jornada Internacional de Técnicas
Manuales. Monasterio de Poio. Pontevedra. 2010

= Ponente en el X Simposio Internacional de Terapias Manuales
SITEM. Conferencia: “El Masaje Tailandés aplicado a la elastificacion
de las cadenas musculares” Barcelona. 2010

» Ponente en el XVII Salon Internacional Cosmobelleza & Wellness.
Conferencia: “El Masaje Tailandés aplicado a la elastificacion de las
cadenas musculares” Barcelona. 2011

= Docente en el taller practico de Masaje Tailandés bajo el programa
“Noites Abertas” del ayuntamiento de Pontevedra. 2009-2016

= Ponente en el XI Simposio Internacional de Técnicas de Masaje
SITEM, con imparticion de taller practico de Masaje tailandés con
enfoque sobre las cadenas musculares. Barcelona. 2013.

» Ponente en el IX Congreso Internacional de Terapias Manuales
Expomasaje, Conferencia: “Valoracidén e inspeccidon global previa al
tratamiento manual” Madrid. 2013.

= Ponente en el congreso de medicinas naturais. Conferencia:
“Tratamiento osteopatico y su incidencia en el control del
envejecimiento”. Lisboa 2016.

FORMACION
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EN ESPANA

» Curso de Masaje Terapéutico-Deportivo. Pontevedra. 1997-1998

= Curso-Taller de Lesiones Deportivas. Madrid. 1999

» Curso de Medicina Deportiva.l.N.E.F. A Corufa. 2002

= Curso de Masaje Chino Tui-na. Pontevedra. 2003

» Curso de Shiatsu Zen. Pontevedra. 2003

= Curso de Masaje Tradicional Tailandés. Pontevedra. 2003

= Curso de Reiki. Sistema Japonés: ler y 2° nivel. Pontevedra. 2004

» Instructor de Acondicionamiento Fisico y Sistemas de Musculacion
(Personal Trainer). Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte. A
Coruia. 2004

» Curso de Masaje Thai, método escuela Watpoh. 2004

» Curso de Aromaterapia. Santiago de Compostela. 2004

» Curso de Masaje Chino Tui-na. Vigo. 2004

» Curso de Primeros Auxilios. Cruz Roja Espafiola. 2004

= Curso de Reflexologia podal. Ledn. 2004

= Curso de Técnicas Osteopaticas y Vendaje Funcional. Vigo. 2004

= Curso de Champi, Masaje Ayurvédico de Cabeza. Sanxenxo.2004

= Curso de Drenaje Linfatico Manual 1ler y 2° nivel. Barcelona. 2005

» Curso de Osteopatia Estructural. Zaragoza. 2004-2006

» Ciclo Grado Superior de Imagen para el Diagnédstico. Vigo. 2005-
2007

= Curso de Quiropractica Dinamica. Ledn. 2006

= Curso de Técnicas Quiropracticas (Drop y Martillo Neuro-Percutor).
Castelldon. 2006

= Curso de Osteopatia Visceral y Craneal. Zaragoza. 2006-2007

= Congreso de Técnicas Manuales y Osteopaticas Hispamas. Madrid.
2006
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= Simposio Internacional de Técnicas de Masaje SITEM.
Barcelona.2006

» Curso de Especializacion en Analisis e Interpretacion de la pisada.
Facultad de Fisioterapia. Pontevedra. 2007

= Monografico de Trastornos del Sistema Gastroentérico. Santiago de
Compostela. 2007

= Congreso Internacional de Antropologia Fisica. Facultad de Medicina.
Zaragoza. 2007

= Seminario Clinico de Terapeutica por las Cadenas Miofasciales.
Madrid. 2007

= VI Saldén Internacional de Terapias Manuales Expomasaje. Madrid.
2007

» Estudiante de Licenciatura en Medicina y Cirugia. Universidad de
Santiago de Compostela. 2007-2009

= XXX Congreso de la Sociedad Ibérica de Biomecanica vy
Biomateriales. Facultad de Medicina. Universidad Complutense de
Madrid. 2007.

= Curso de especializacién en higiene postural. Universidade De Vigo.
2008

= Curso de valoracion clinica y tratamiento osteopatico de la
columna cervical, impartido por Daryl Herbert. (British School Of
osteopathy). Zaragoza. 2008

= Simposio Internacional de Técnicas de Masaje SITEM. Barcelona.
2008

= VII Jornadas-Taller Internacionales de Medicina Ortopédica vy
Manual, impartidas por el Dr Robert Maigne. Barcelona. 2009

» Curso de Especializacion en Medidas de prevencion de Lesiones
desde la actividad fisica. Universidade de Vigo. 2009

» XXII Jornadas de Traumatologia Deportiva. Valencia 2009

= XXXVI Simposio de Traumatologia y ortopedia. Fundacién Mapfre.
Madrid. 2009

» XXVI Congreso de la Sociedad Gallega de Medicina Interna.
Sanxenxo. 2009
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» Postgrado de Osteopatia Pediatrica. Ledn. 2009
= Curso: El creciente impacto social de las enfermedades musculo-

esqueléticas. Universidad Complutense de Madrid. 2009

= XXXI Curso Internacional de “"Medicina Manual para Extremidades
Inferiores”. Sociedad Espafiola de Medicina Ortopédica Osteopatica y
Manual. Madrid. 2009

= I Jornada de Psiconeuroinmunologia aplicada al dolor lumbar.
Facultad de Medicina. Santiago de Compostela. 2009.

= Monografico “El equilibrio bioquimico del sistema nervioso”.
Santiago de Compostela. 2009

= Seminario de PNI en el Mecanismo Universal de las enfermedades.
Santiago de Compostela. 2009

= Curso: Nuevas perspectivas en la atencidn primaria al paciente con
trauma grave. Universidad Complutense de Madrid. 2010

= Conferencia de Osteopatia: Historia, filosofia y principios. The John
Wernham College of classical osteopathy. Maidstone (Inglaterra).
Madrid. 2010

= Seminario de nutricion celular activa. Santiago de Compostela. 2011

= I Congreso internacional de osteopatia interdisciplinar. Escuela de
Osteopatia de Madrid. Sevilla. 2011

» Curso de vendaje neuromuscular. Pontevedra. 2012

= Seminario de inflamacién. Santiago de Compostela. 2012

= Conferencia de Osteopatia: Una ciencia biolégica. The John
Wernham College of classical osteopathy. Maidstone (Inglaterra).

Madrid. 2013

» Conferencia “Terapias Naturales y complementarias en el sistema
musculoesquelético”. Evidencia cientifica y practica”. Vigo. 2013

= Curso de formacién para doulas, impartido por el Dr Michel Odent.
La Corufia. 2015

= Congreso Hispanoluso de Masaje HISPAMAS. Madrid. 2015

= Curso de Osteopatia equina. Dorsos y flexibilidad. La Corufia. 2017

Pedro Cubela - Ostedpata D.O. — Fisioterapeuta y 4 "
clinica Cubela  eots | Sumeomerit,

Director Clinica Cubela y Escuela de Osteopatia EOTS



= Conferencias Internacionales de Osteopatia. C.0.M.E. Centre Of
Osteopathic Medicine Collaboration. Italia. Barcelona. 2017

» Grado en Fisioterapia. Universidad de Vigo. 2009-2017

= Congreso Internacional de Osteopatia “De la investigacion a la
practica clinica: Una visién integradora”. Madrid. 2018

EN EL EXTRANJERO

= Colaborador en el Departamento de Phisical Therapy del Mckean
Hospital. Chiang Mai. Thailand. 2005

= Curso de Masaje Tradicional Tailandés Terapéutico impartido por
Pichet Bonthumme. Chiang Mai. Thailand. 2005

= V Jornadas Luso-Espafolas de Terapia Manual. Disfunciones del
cuadrante superior. Braga. Portugal. 2007

= Formacidn en Técnicas ancestrales de "“Hueseros” maya en
Centroamérica. Solola y Huehuetenango (Guatemala), Chiapas
(México). 2008

= II Jornadas luséfonas de Osteopatia en el deporte. Federacion
Portuguesa de Ostedpatas. Lisboa. Portugal. 2011

= II Jornadas de Terapia Manual. Disfunciones Lumbopélvicas. Aveiro.
Portugal 2012.

= Workshop en Liberacién miofascial. Aveiro. Portugal. 2012.

= Workshop en Fibrolisis diacutéanea. Aveiro. Portugal. 2012

= Congreso Internacional de Osteopatia. “Tratamiento osteopatico de
las raquialgias y radiculopatias”. Investigacion y practica clinica.
Oporto. 2012

= III Jornadas Luséfonas de Osteopatia. “Nuevos desafios en
Osteopatia”. Federacion Portuguesa de Ostedpatas. Lisboa. Portugal.
2013

= Workshop de Articulacion Témporomandibular. Lisboa. 2013.

= I Salén de medicinas tradicionales complementarias. Oporto. 2013

» II Congreso Naturales Medicinae. Coimbra. 2014

Pedro Cubela - Ostedpata D.O. — Fisioterapeuta y 4 "
clinica Cubela  eots | Sumeomerit,

Director Clinica Cubela y Escuela de Osteopatia EOTS



MIEMBRO DE SOCIEDADES

» Presidente Fundador de la O.N.G Ostedpatas Sin Fronteras.
www.osfron.org (2010)

= Miembro de la Sociedad Europea de Medicina Osteopatica (Socio n°
1034)

= Miembro de APTN-Cofenat (Socio n® 10971)
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